
Titre : Psychophysiologie et oligothérapie 
 
Définition : La Médecine des Fonctions d’après le docteur Jacques Ménétrier 
 
Objectifs du cours : 70% au moins de nos « maladies » ne sont que l’expression de 
troubles fonctionnels. Jacques Ménétrier a su « organiser » ces troubles pour les 
comprendre, les classer et les traiter avant que survienne la lésion. 
 
Cadre/orientation : Grâce à la compréhension de la Médecine des Fonctions, l’oligothérapie 
se révèle l’une des armes thérapeutiques (de rééquilibre) les plus puissantes qui soient… 
 
Références : 
• La Médecine des Fonctions, par le docteur Jacques Ménétrier, Editions Similia 
• Psychophysiologie expérimentale, par le docteur Jacques Ménétrier, Editions Le François 
• Utilisation thérapeutique des oligoéléments, par le docteur Henri Picard, Editions Maloine 
• Le vrai problème des oligoéléments, par Michel Deville, Editions du CRAO 
 
• Support de cours : La Médecine des Fonctions, par le docteur Jacques Ménétrier, 

Editions Similia 
 
Programme : 
 
1 - LA PSYCHOPHYSIOLOGIE / Travaux, réflexions et projections du docteur Jacques 
Ménétrier 
 
2 - LES DIATHESES / DIATHESE 1 : allergique/hypersthénique / DIATHESE 2 : arthro-
infectieuse/hyposthénique / DIATHESE 3 : neuro-arthritique/dystonique / DIATHESE 4 : 
anergique/asthénique / ETAT V : syndrome de désadaptation hypophyso-pancréatique et 
hypophyso-génital (ou hypophyso-surrénalien) 
 
3 - LES EVOLUTIONS DIATHESIQUES / Evolutions naturelles / Evolutions artificielles / 
Evolutions thérapeutiques 
 
4 - LES DIAGNOSTICS / Diagnostic clinique / Diagnostic technique / Diagnostic 
thérapeutique / Diagnostic différentiel 
 
5- LA THERAPEUTIQUE / Action catalytique des oligoéléments / Les indications 
thérapeutiques / L'emploi des catalyseurs et leur efficacité / Toxicité, contre-indications et 
limites des catalyseurs 
 
6 – QUELQUES « PRESCRIPTIONS » / Etudes de cas / Rhumatismes et arthrose / 
Exercices 
 
7 - LA PSYCHOPHYSIOLOGIE  ET LE NATUROPATHE / Conclusions et perspectives 
 
 
 


