
Titre : MEDECINES NATURELLES : Les fondamentaux 
 
 
Définition : « Naturopathe qui es-tu, d’où viens-tu, que fais-tu ?... » 
 
Objectifs du cours : Déconnecter le naturopathe en devenir des « idées reçues » du monde 
médical « pasteurien ». Ouvrir la porte d’une autre compréhension de la santé, de la 
maladie, de la médecine, de la « guérison »… 
 
Cadre/orientation : Cours de base indispensable à la formation du thérapeute « naturel » 
ou naturopathe / Aurait vocation à être le cours d’entrée dans cette étude… 
 
Références (sans ordre) : 
• Le message du Docteur Paul Carton, Christopher Vasey, Éditions Trois Fontaines. 
• La mémoire de l’univers, L’âme de la nature, Rupert Sheldrake, Éditions Le Rocher 
• Le praticien de santé Naturopathe, collectif Fenahman, Éditions Encre 
• Physique et Philosophie, Werner Heisenberg, Édition Albin Michel 
• Biologie, Physique et Médecine quantique, Raphaël Cannenpasse-Riffart, Éditions Marco 

Pietteur 
• La Biologie de la lumière, A. E. Popp, Éditions Marco Pietteur 
• Pour en finir avec Pasteur, Docteur Éric Ancelet, Éditions Marco Pietteur 
 
Support de cours : Polycopié 
 
Programme : 

 
Avant propos 
 
I - Histoire de la médecine / Les courants médicaux et leurs philosophies 

Magie et religions / Les « physiologues » / Les « mécanistes » / Pasteur et Bernard / Les 
médecines orientales / L’homéopathie / La médecine quantique / La naturopathie moderne 

 
II – Béchamp vs Pasteur 

Études, diplômes et carrière – survol / Béchamp et Pasteur : 2 hommes, 2 comportements, 2 
visions de la vie / [ En forme de confession : Note de l’Auteur ] / Béchamp et Pasteur : mais 
de qui donc sont ces travaux ? / Béchamp et Pasteur : 2 théories en totale opposition 
Béchamp et les microzymas : le cœur de sa recherche / Transcription actuelle ou essai de 
synthèse 

 
III – Stress et adaptation – Ouverture au Décodage 

Qu’est-ce que le stress ? / La lutte et la fuite : nos deux uniques réponses / Comment se 
déroule le stress / Les agressions émotionnelles répondent au même schéma / Stresses 
modernes et épuisement surrénalien / Emballement du stress : interdits, inhibitions, erreurs 
de cible et para-stress 
 
 


